. Emotional Freedom Techniques
FT Tecniche di Liberta Emozionale
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I tuoi PENSIERI e le tue EMOZIONI

influenzano la SALUTE del tuo CORPO
e cambiano come VIVI la tua REALTA’

Corso Operatore EFT di I°livello (Base)
7 ore di lezione teorico-pratica 9:30 ~ 18:30

Applicabile su...

¢ Ansia / Attacchi di panico ¢ Dolori e reumatismi

¢ Disordini alimentari ¢ Performance sportive

¢ Austostima ¢ Fobie e paure

¢ Gestione della rabbia ¢ Ricordi traumatici

¢ Bambini e comportamento ¢ Dipendenze

¢ Intolleranze (alcool tabacco farmaci droghe)
» Asma/Allergie ¢ Depressione

...e molti altri disturbi o patologie

Nessun acconto. Per iscrizioni e informazioni
Diego 3487993625 pensierocrea@gmail.com
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I Corso di EFT livello 1 (Base)

Il corso e aperto a tutti.
Durata: una giornata (circa 7 ore di lezione)

Orari
9:30-10:00 registrazione presenti
10:00-13:00 - pausa pranzo - 14:30-18:30

Costo

110 euro
Il praticante ricevera una dispensa riassuntiva degli argomenti
trattati che include la mappa dei punti di EFT.

A chi si rivolge?

Si rivolge a coloro che sono interessati ad apprendere una
tecnica di auto-aiuto da utilizzare per se stessi e per i propri
familiari, parenti, amici anche come operatori.

Certificato EFT-ITALIA e AAMET
Con I’attestato di frequenza puoi:
1. proseguire nell’iter formativo accedendo al Corso
di Il Livello (Intermedio) con qualunque formatore di
EFT-ITALIA incluso Andrea Fredi

2. rifrequentare il | Livello ad offerta libera con me
(Diego Mattarocci) e qualsiasi operatore EFT di Il livello
incluso Andrea Fredi
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